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RoNY cuPn

Otwarte Mistrzostwa Opolszczyzny w Karate Tradycyjnym
Polskiej Unii Karate Tradycyjnego
pod patronatem Kapituty Orderu Usmiechu

Klub Karate RONW Gluchotazy zaprasza wszystkie kluby Polskiej Unii

Karate Tradycyjnego oraz Federacje Krajowe WTKF do udziatu Il edycji Turnieju dla
Dzieci, Mtodziezy i Dorostych ,,RONIN CUP Il Otwarte Mistrzostwa Opolszczyzny w
Karate Tradycyjnym”. Tegoroczna edycja odbedzie si¢ pod patronatem Polskiej Unii
Karate Tradycyjnego oraz Kapituly Orderu Usmiechu.

Ronny CUP 1 jest naszym drugim projektem dajacym dzieciom i mtodziezy mozliwosé

rywalizacji 1 sprawdzenia swoich umieje¢tnosci w zawodach karate.

Serdecznie zapraszamy
Zarzad Klubu Karate RONIN Gtuchotazy
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INFORMACJE OGOLNE

DATA: 22 PAZDZIERNIK 2022 (sobota)
MIEJSCE: Hala sportowa GOSIR 48-340 Gtuchotazy, ul. Sktodowska 32

ORGANIZATOR: @ KLUB KARATE RONIN GLUCHOLAZY

PATRONAT :

@ POLSKA UNIA KARATE TRADYCYJNEGO
% KAPITULA ORDERU USMIECHU

Il. KATEGORIE

Grupa ALFA —turniej pierwszego kroku (5 lat i mtodsi ) urodzeni 2017 i pdznie;j
Grupa BETA - turniej pierwszego kroku (7-6 lat) urodzeni 2016 i 2015

Grupa RONIN FAMILY (rodzina min 3 osoby)

Grupa A (7 lat i mtodsi) urodzeni 2015 i pdzniej

Grupa B (819 lat) urodzeni 2014, 2013

Grupa C (101 11 lat) urodzeni 2012 i 2011

Grupa D (12 13 lat) urodzeni 2010 i 2009

Grupa E JUNIOR MLODSZY (14 i 15 lat) urodzeni 2008 i 2007

Grupa F JUNIOR (16 i 17 lat) urodzeni 2006 i 2005

Grupa G MEODZIEZOWIEC (18-20 lat) urodzeni 2004-2002

Grupa H SENIOR ZAWODNIK (21-34 lat) urodzeni 2001 wczesniej

Grupa | (35 lat i starsi) “SENIOR WETERAN” (35 lat i starsi) urodzeni 1987 i wczes$niej

PROGRAM:

22 pazdziernika (sobota)
godz. 10:00 Ceremonia Otwarcia (prezentacja ekip),
godz. 10:30 Wspolna rozgrzewka,

godz. 11:00-18:00  Przeprowadzenie zawodow w konkurencjach

indywidualnych i druzynowych wszystkich grup
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KIHON - PIERWSZY KROK

Grupa ALFA (7 lat i mlodsi) ur. 2017 i péZniej

Grupa BETA (8, 9 lat) ur. 2016, 2015

KIHON dziewczynki i chtopcy

Pozycja: Heiko dachi, Techniki w miejscu:

1. Choku zuki x5

2. Age uke
3. Mae geri

X5
X5

Ocena: system choragiewkowy. Kazdy z kazdym a nastepnie pucharowo bez repasazy 2 trzecie miejsca.

RONIN-FAMILY

Rodzice + dziecko
Rodzic + dzieci

Kata HEIAN. (min. 3 osoby)

systemem chorggiewkowy

KATA INDYWIDUALNE
(dziewczgt i chtopcow)

Grupa A (7 lat i mlodsi)
ur. 2015 i p6zniej

Grupa B (8, 9 lat)
ur. 2014, 2013

Grupa C (10, 11 lat)
ur. 2012, 2011

Grupa D (12, 13 lat)
ur. 2010, 2009

w 4 grupach stopni:

w 5 grupach stopni:

w 6 grupach stopni:

w 6 grupach stopni:

9- kyu,
8- kyu,
7 kyu, 6 kyu i wyzsze.

Eliminacje-Poffinal-Final:
Kata HEIAN.

Bez stopnia kyu
9 kyu, 8 kyu, 7 kyu, 6-4
kyu.

Eliminacje-Poffinal-Final:
Kata HEIAN.

3-1 kyu.
Eliminacje-Potfinal:
Kata HEIAN.

Final:
Bassai Dai, Ji-On,Kan-Ku Dai
— do wyboru.

Bez stopnia kyu
9 kyu, 8 kyu, 7 kyu, 6 kyu,
5-4 kyu.

Eliminacje-Potfinal-Final:
Kata HEIAN.

3-1 kyu.
Eliminacje:
Kata HEIAN.

Potfinal-Final:

Bassai Dai, Ji-On, Kan-Ku Dai,
En-Pi — do wyboru (finaf inne
kata (TOKUI-KATA).

9 kyu, 8 kyu, 7 kyu, 6 kyu,
5-4 kyu.

Eliminacje-Potfinal-Final:
Kata HEIAN.

3-1 kyu.
Eliminacje:
Bassai Dai, Ji-On,Kan-Ku Dai

Polinal-Final:

Bassai Dai,Ji-On, Kan-Ku Dai,
En-Pi — do wyboru (finaf inne
kata) (TOKUI-KATA).

Kata dopasowane do nizszego stopnia. Zapowiada s¢dzia.
Ocena: system chorggiewkowy. Repasaze. Grupa D (3-1 kyu) system punktowy od ¢éwieré finalu — zapowiada zawodnik.

str. 3



KUMITE INDYWIDUALNE

(dziewczgt i chtopcow)

Grupa A, B, C, D (9-8 kyu)
Grupa A, B, C, D (7 kyu)
Grupa B, C, D (6 kyu)
Grupa A (6 kyu i wyzsze)
Grupa B (5-4 kyu)

Grupa C, D (5-4 kyu)
Grupa B, C (3-1 kyu)

Grupa D (3-1 kyu)

Kihon Ippon Kumite
Bez ochraniacza!
ATAK:
1. Oi zuki jodan x1
2. Oi zuki chudan x1
3. Maegeri chudan x1
4. Mawashigeri jodan x1 (od 6 kyu)

* pozycja hidari zenkutsu-dachi.

OBRONA:

1. Age-uke / Gyakuzuki

2. Soto-uke / Gyakuzuki

3. Gedan-barai / Gyakuzuki

4. Uchi-uke / Gyakuzuki (od 6 kyu)

* pozycja hidari lub migi zenkutsu-
dachi.

Ocena: punkt techniczny wazari (4).
Repasaze.

W sytuacji remisu — wskazanie bez
dogrywki - system choragiewkowy.

Jiyu Ippon Kumite
Ochraniacze Obowigzkowe!
ATAK:

1. Kizamizuki jodan x1

2. Gyakuzuki chudan x1

3. Maegeri chudan x1

4. Ushirogeri chudan x1

* pozycja hidari zenkutsu-dachi.
* wykonanie ataku do 10 sekund.

OBRONA: GO-NO-SEN
- dowolny kontratak

* pozycja hidari lub migi zenkutsu-
dachi.

Grupa C (3-1 kyu) w FINALE
Ko-Go Kumite.

Ocena: punkt techniczny wazari (4)
ippon (10), wedlug zasad Ko-Go
Kumite. Repasaze.

W sytuacji remisu — wskazanie bez
dogrywki - system choragiewkowy.

Ko-Go Kumite

Ochraniacze Obowiazkowe!
ATAK:

- wedtug zasad Ko-Go Kumite.

* pozycja dowolna

OBRONA:
- wedhug zasad Ko-Go Kumite.

* pozycja dowolna

Grupa D w FINALE
Jiyu Kumite (wolna walka).

Ocena: punkt techniczny wazari (4)
ippon (10), wedtug zasad Ko-Go
Kumite. Repasaze.

W sytuacji remisu — wskazanie bez
dogrywki - system choragiewkowy.
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KATA INDYWIDUALNE

JUNIOR MLODSZY - JUNIOR

JUNIOR MLODSZY:
14-15 lat (ur.2008, 2007)

JUNIOR:

16-17 lat (ur. 2006, 2005)

w 3 grupach stopni:

w 3 grupach stopni:

9-7 kyu, 6-4 kyu.
Eliminacje-Pélfinal-Final:

Kata HEIAN. Zapowiada s¢dzia.

Kata dopasowane do nizszego stopnia.

3 kyu-dan.

Eliminacje:

Bassai Dai, Ji-On, Kan-Ku Dai, En-Pi.
Final:

(TOKUI-KATA).
Zapowiada zawodnik.

Ocena (3 kyu-dan): system punktowy.

Dowolne kata mistrzowskie, inne niz w eliminacjach.

Ocena: system choragiewkowy. Repasaze.

9-7 kyu, 6-4 kyu.

3 kyu-dan.
Eliminacje:

Final:

(TOKUI-KATA).
Zapowiada zawodnik.

Eliminacje-Pélfinal-Final:
Kata HEIAN. Zapowiada s¢dzia.
Kata dopasowane do nizszego stopnia.

Bassai Dai, Ji-On, Kan-Ku Dai, En-Pi.

Dowolne kata mistrzowskie, inne niz w eliminacjach.

Ocena: system choragiewkowy. Repasaze.
Ocena (3 kyu-dan): system punktowy.

KATA INDYWIDUALNE

MLODZIEZOWIEC, SENIOR ZAWODNIK, WETERAN

MLODZIEZOWIEC
(18-20 lat)

SENIOR ZAWODNIK
(21-34 lat)

SENIOR WETERAN
(35 lat i wiecej)

w 2 grupach stopni:

w 2 grupach stopni:

w 2 grupach stopni:

9-4 kyu,

Eliminacje-Potfinal-Final:

Kata HEIAN. Zapowiada s¢dzia.

Kata dopasowane do nizszego stopnia.

3 kyu-dan.

Eliminacje:

Bassai Dai, Ji-On, Kan-Ku Dai, En-Pi.
Final:

Dowolne kata mistrzowskie, inne

niz w eliminacjach. (TOKUI-

KATA).

Zapowiada zawodnik.

Ocena: system choragiewkowy.
Repasaze.
Ocena (3 kyu-dan): system punktowy.

9-4 kyu,

Eliminacje-Potfinal-Final:

Kata HETAN. Zapowiada sedzia.

Kata dopasowane do nizszego stopnia.

3 kyu-dan.

Eliminacje:

Bassai Dai, Ji-On, Kan-Ku Dai, En-Pi.
Final.

Dowolne kata mistrzowskie,

inne niz w eliminacjach.
(TOKUI-KATA).

Zapowiada zawodnik.

Ocena (3 kyu-dan): system punktowy.

Ocena: system choraggiewkowy. Repasaze.

9-4 kyu,

Eliminacje-Potfinal-Final:

Kata HEIAN. Zapowiada s¢dzia.

Kata dopasowane do nizszego stopnia.

3 kyu-dan.

Eliminacje:

Bassai Dai, Ji-On, Kan-Ku Dai, En-Pi.
Final:

Dowolne kata

mistrzowskie, inne niz w
eliminacjach. (TOKUI-

KATA).

Zapowiada zawodnik.

Ocena: system choragiewkowy.
Repasaze.
Ocena (3 kyu-dan): system punktowy.
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KUMITE INDYWIDUALNE
JUNIOR MLODSZY, JUNIOR, MLODZIEZOWIEC,
SENIOR ZAWODNIK,WETERAN

(9-7 kyu)

(6-4 kyu)

(3 kyu-dan)

Kihon Ippon Kumite
Bez ochraniacza!
ATAK:
1. Oi zuki jodan x1
2. Oi zuki chudan x1
3. Maegeri chudan x1

* pozycja hidari zenkutsu-dachi.

OBRONA:
1. Age-uke / Gyakuzuki
2. Soto-uke / Gyakuzuki
3. Gedan-barai / Gyakuzuki

* pozycja hidari lub migi zenkutsu-
dachi.

Ocena: punkt techniczny wazari (4).

Repasaze.

W sytuacji remisu — wskazanie bez
dogrywki - system chorggiewkowy.

Jiyu Ippon Kumite
Ochraniacze Obowigzkowe!
ATAK:

1. Kizamizuki jodan x1

2. Gyakuzuki chudan x1

3. Maegeri chudan x1

4. Ushirogeri chudan x1

* pozycja hidari zenkutsu-dachi.
* wykonanie ataku do 10 sekund.

OBRONA: GO-NO-SEN
- dowolny kontratak

* pozycja hidari lub migi zenkutsu-
dachi.

Ocena: punkt techniczny wazari (4)
ippon (10), wedhug zasad Ko-Go
Kumite. Repasaze.

W sytuacji remisu — wskazanie bez
dogrywki - system choragiewkowy.

Ko-Go Kumite, Jiyu Kumite
Ochraniacze Obowiazkowe!

Junior mlodszy:
Eliminacje: Ko-Go Kumite
Potfinat-Finat: Jiyu Kumite

Junior:
Eliminacje: Ko-Go Kumite
Cwieréfinat-Potinat-Final: Jiyu Kumite

Ocena: punkt techniczny wazari (4)
ippon (10), wedtug zasad Ko-Go,
Jiyu Kumite. Repasaze.

W sytuacji remisu — wskazanie bez
dogrywki - system choragiewkowy.
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Kihon Ippon Kumite,

Bez ochraniacza!

ATAK:
1. Oi zuki jodan x1

2. Oi zuki chudan x1
3. Maegeri chudan x1
4. Mawashigeri jodan x1 (od 6 kyu)

* mozna zmierzy¢ dystans tylko poprzez polozenie dioni (palcow dloni) wyprostowanych rgk na ramieniu0soby
bronigcej sie.
* atak z pozycji hidari zenkutsu-dachi wedtug kolejnosci wykonania 1,2,3 i 4 (od 6 kyu).

ATAKUJACY ZAPOWIADA i WYKONUJE *ATAK DOPIERO PO POTWIERDZENIU ,,0SS” przez OBRONE.

Kazda zla kolejno$é ataku — punkt karny (Kei-koku).
Kazdy zly *atak — punkt karny (Kei-koku).
W przypadku stwierdzenia kontaktu — ustalenie okolicznosci i sankcji wedlug przepisow KUMITE.

OBRONA:
1. Age-uke / Gyakuzuki
2. Soto-uke / Gyakuzuki
3. Gedan-barai / Gyakuzuki
4. Uchi-uke / Gyakuzuki (od 6 kyu)

* obrona oczekuje na atak w pozycji yoi-dachi bez przygotowanego bloku, (*kontratak) wykonywany jest tylko
na strefe chudan GYAKU-ZUKI z pozycji hidari lub migi zenkutsu-dachi.

Kazdy zly *kontratak — punkt karny (Kei-koku).

W przypadku stwierdzenia kontaktu — ustalenie okolicznos$ci i sankcji wedlug przepiséw KUMITE.

Ocena: punkt techniczny wazari (4).
W sytuacji remisu — wskazanie bez dogrywki - system choraggiewkowy. Repasaze.
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Jiyu Ippon Kumite.

Ochraniacze Obowiazkowe! (wedfug opisu warunki startu dla zawodnikow — ochraniacze).

ATAK:
1. Kizamizuki jodan x1

2. Gyakuzuki chudan x1
3. Maegeri chudan x1
4. Ushirogeri chudan x1

* czas wykonania ataku do 10 sekund (przekroczenie czasu — utrata szansy wykonania ataku).
* atak wedlug kolejnosci wykonania 1,2,3,4 - atak z pozycji hidari zenkutsu-dachi.
* atak moze zosta¢ wykonany po rozbiciu gardy u osoby bronigcej sie, jednak technika ataku musi zosta¢ wykonana,
jako kontynuacja rozbicia. W przypadku braku kontynuacji ataku technika rozbicia bedzie uznana, jako wykonany
atak.
- bez zapowiedzi,
- bez straszenia,
(kazda symulacja ataku wykonana akcjq ciata lub rekq lub nogqg — uznana bedzie, jako wykonana akcja ataku),
- bez podciec i przechwytow (dozwolone podciecia i przechwyty od Kategorii junior mlodszy)
(pierwsza préba wykonania — upomnienie ustne, kazda kolejna proba — punkt karny Kei-koku),
- po wykonanym ataku przej$cie do kamae — bez stosowania blokow.
(pierwsza proba wykonania bloku — upomnienie ustne, kazda kolejna préba — punkt karny Kei-koku)

Kazda zla kolejnos¢ ataku — punkt karny (Kei-koku).
Kazdy zly atak (w tym inna pozycja niz hidari zenkutsu-dachi) — punkt karny (Kei-koku).
Kazde wyjs$cie poza strefe wyznaczajaca pole walki — punkt karny (Jogai).

W przypadku stwierdzenia kontaktu — ustalenie okolicznos$ci i sankcji wedlug przepiséw KUMITE.

OBRONA: GO-NO-SEN (po ataku przeciwnika)

* kontratak musi by¢ poprzedzony blokiem lub zbiciem ataku, obrona z pozycji hidari lub migizenkutsu-dachi.
* kontratak moze zosta¢ wykonany w przypadku przekroczenia dystansu (skrzyzowanie dloni) przez atakujgcego,
jednak tylko po uprzednim rozbiciu gardy bez przemieszczenia ciata w momencie rozpoczecia rozbicia gardy.

Dozwolone kontrataki:

- dowolny kontratak.

- bez podcieé i przechwytow (dozwolone podciecia i przechwyty od kategorii junior mlodszy)
(pierwsza préba wykonania — upomnienie ustne, kazda kolejna proba — punkt karny Kei-koku),

- bez ostentacyjnego wycofywania si¢ uniemozliwiajac wykonanie technik atakujacemu.
(pierwsza proba wykonania — upomnienie ustne, kazda kolejna proba — punkt karny Kei-koku),

Kazde wyjs$cie poza strefe wyznaczajaca pole walki — punkt karny (Jogai).
Kazdy wcze$niejszy kontratak — punkt karny (Saki).

W przypadku stwierdzenia kontaktu — ustalenie okolicznos$ci i sankcji wedlug przepiséw KUMITE.

Ocena: punkt techniczny wazari (4) ippon (10), wedtug zasad Ko-Go Kumite.
W sytuacji remisu — wskazanie bez dogrywki - system choraggiewkowy. Repasaze.

Ko-Go Kumite. FINAL w grupie D - Jiyu Kumite.

Ochraniacze Obowigzkowe! (wedfug opisu warunki startu dla zawodnikéw — ochraniacze).

ATAK: wedtug zasad Ko-Go Kumite.
OBRONA: wedtlug zasad Ko-Go Kumite.
* atak i obrona dowolna i pozycja.

FINAL w grupie D rozgrywany w formule Jiyu Kumite (wolna walka).

Ocena: punkt techniczny wazari (4) ippon (10), wedtug zasad Ko-Go Kumite i w finale wedtug zasad Jiyu Kumite.
W sytuacji remisu — wskazanie bez dogrywki - system choragiewkowy. Repasaze.
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KONKURENCJE INDYWIDUALNE

1. Obowigzujg przepisy sedziowskie WTKF/ITKF.
W konkurencjach ocenianych przez wskazanie choragiewkami rozgrywki beda prowadzone systemem
pucharowym z repasazami oprocz konkurencji KIHON.
llo$¢ zawodnikow z jednego klubu w jednej konkurencji w danej grupie stopni: bez ograniczen.
Zawodnik nie moze startowa¢ w tej samej konkurencji w réznych grupach wiekowych istopni.
Chtopcy/Mezezyzni i Dziewczeta/Kobiety startuja oddzielnie.
W przypadku niewystarczajgcej liczby zawodnikow w danej grupie, zawodnicy zostang dotaczeni do innej
grupy najbardziej zblizonej do stopnia i wieku.
7. Kata indywidualne rozgrywane systemem choragiewkowym, beda wykonywane parami do wysokosci
zaawansowania nizszego stopnia, zarbwno w eliminacjach jak i w finatach.
8. Kata indywidualne:
e grupa D (3-1 kyu) - od éwier¢ finalu — ocena systemem punktowym,
e grupa Junior Mlodszy / Junior/ Mlodziezowiec/ Seniorzy (3 kyu — dan) - ocena systemem
punktowym.
9. Nagrody: Medale i dyplomy za 1, 2 i 3 miejsce. Dyplomy i medale za udziat dla wszystkich
uczestnikow turnieju.
10. Rozgrywki w systemie choragiewkowym zapewniaja 1 miejsce, 2 miejsce i dwa 3 miejsca medalowe.
11. Rozgrywki w systemie punktowym oraz konkurencje druzynowe zapewniajg 1, 2, dwa 3 miejsca

n

o AW

medalowe.
KATA DRUZYNOWE
Grupa AiGrupaB Grupa C i Grupa D
(9 lat i miodsi) (10, 11, 12, 13 lat)
Kata druzynowe dzieci (MIX). Kata druzynowe dziewczat. Kata druzynowe
(zespot jednorodny lub mieszany). chlopcow.
w 2 grupach stopni: w 3 grupach stopni:
9-7 kyu, 6 kyu i wyzsze. 9-7 kyu, 6-4 kyu, 3-1 kyu.
Ocena: system choragiewkowy. Ocena (do 4 kyu): system choragiewkowy.
Ocena (3-1 kyu): system punktowy.
Eliminacje-Pélfinal-Final: Kata HEIAN. Eliminacje-Potfinal-Final:
Kata HEIAN, Bassai Dai, Ji-On, Kan- Ku Dai, En-Pi.
Jedno kata. Jedno kata.
FINAL BUNKALI 6 kyu i wyzsze. FINAL BUNKALI 6 kyu i wyzsze.
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WARUNKI STARTU DLA ZAWODNIKOW:

1
2.
3.

~

10.

Odpowiedni wiek: wg wymienionych rocznikow (liczy si¢ rok urodzenia).

Odpowiedni stopien zarejestrowany w PUKT, JKA, WSI, PZKT.

Wszyscy zawodnicy bez wzgledu na wiek zobowigzani sq posiada¢_wazna licencje
czlonkowska PUKT, nie dotyczy pozostalych federacji i zwiazkow.

Aktualne badania lekarskie od lekarza specjalisty w zakresie medycyny sportowej lub
posiadajacego certyfikat Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej lub lekarza

podstawowej opieki zdrowotne;j.

Uwaga:

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 w sprawie trybu
orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21
roku zycia oraz przez zawodnikow pomiedzy 21 a 23 rokiem wraz z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 wprowadzajace zmiany w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011, badania lekarskie (wstepne, okresowe i kontrolne)
przeprowadza lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej. W przypadku braku
lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, badania przeprowadza lekarz
posiadajacy certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie
medycyny sportowej lub lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j.

Ubezpieczenie NNW.

Uwagal!

Zgodnie z Art. 38. ust. 1. oraz ust. 2. ustawy o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r. (Dz. U. Nr
127,poz. 857) obowigzek zapewnienia ubezpieczenia NNW zawodnikowi uczestniczagcemu
we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski zwiazek sportowy spoczywa
na klubie sportowym.

Posiadanie pisemnej zgody prawnego opiekuna na start w zawodach.

Ochraniacze.

Kihon Ippon KUMITE Jiyu Ippon / Ko-Go / Jiyu KUMITE

wszystkie grupy wiekowe | wszystkie grupy wiekowe
BEZ OCHRANIACZY OCHRANIACZE na zeby

od grupy D dodatkowe OCHRANIACZE na
krocze u chlopcow/mezczyzn 1 na piersi u dziewczat/kobiet.

Ochraniacze muszg by¢ zatozone bez wzglednie pod karate-gi.

Zawodnicy bez wymaganych ochraniaczy nie beda
dopuszczeni do startu.

Bezpieczenstwo startujacych.

Kazdy zawodnik startujacy w konkurencji KUMITE podczas jej rozgrywania nie moze mie¢

na sobie:

e dlugich paznokci u rak i nog, musza by¢ krotko obcigte w przeciwnym wypadku zawodnik nie
bedzie dopuszczony do startu w konkurencji KUMITE,

e pierScionkéw, tancuszkoéw, kolezykow, okularow, zegarkow, spinek i wsuwek do wiosow (lub
innych twardych przedmiotow upietych we wlosach), ortez (lub innych twardych usztywniaczy
konczyn lub czesci ciata, oprocz dopuszczonych przez komisje medyczng zawodow).

Dokonanie oplaty startowej.

Podpisanie przez kierownika ekipy/klubu oswiadczenia organizatora zawodow o
posiadania przez zawodnikow startujacych ubezpieczenia NNW, aktualnych badan
lekarskich, zgody na upowszechnianie wizerunku, RODO oraz o§wiadczenia Covid.
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ZAPISY | PEATNOSCI:

UWAGA: Zapisy zostana uruchomione 23-09-2022.

Zapis odbywa si¢ przez System PUKT, aplikacja PUKT Fight.

Aby zgtosi¢ klub PUKT na zawody, nalezy zalogowac¢ si¢ do Systemu PUKT, przejs¢ do menedzera
klubu, panelu klubowego i wybra¢: ,,PUKTFight - przegladaj zawody™:

PUKTSystem

Klub Karate

PANEL MENEDZERA KLUBU )

B3 Dashboard

Wazna ‘ EGZAMINY FEDERACYINE

da 31.12.2020

BB Panel
i Informacje

Sekcje w klubie

28 Czlonkowie

Pokaz 10 pozycji Szukaj:

» Egzaminy

= (O PUKTFigt l & WROC DO SYSTEMU PUKT ‘

fA Sstrona gtéwna o
’ Zgtoszenia

i3} Zgloszenia

@ Twoje Turnieje Akademia BUDO i Rozwoju Osobowosci
| Nazwa Rozpoczecie

07.05.2022

10:00:00 @ szczecory

Midoriyama CUP - 2022 - Zielona Géra (Ogdlnopolski Turniej Karate)

Jest juz lista zawodow, a na niej:

RONIN CUP I
Z menu ,Akcje’ wybieramy odpowiednio ,Zapisz zawodnikdéw’, ,Zapisz druzyny’ lub ,Zapisz
coachy’ 1 postgpujemy z instrukcjami programu.

OPLATA: Po rejestracji konieczne jest dokonanie oplaty i zalaczenie pliku w formacie ,,pdf”.
Dopiero po weryfikacji pliku przez organizatora zgloszenie zostanie zarejestrowane i przyjete.

Zgloszenie do turnieju dla klubow niezrzeszonych w PUKT:

(instrukcja jak dodaé klub do turnieju)
https://fight.pukt.pl/help/sign-guest

(instrukcja jak doda¢ zawodnikow do poszczegolnych konkurencji turnieju)
https://fight.pukt.pl/help/sign-pukt

W razie problemow zapytania prosze kierowac na_system@pukt.pl
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OPLATY:
Wysokos¢ oplaty startowej bedzie zréznicowana w zaleznos$ci od terminu zgloszenia i spelnienia
warunkow przez zawodnikow i kluby.

L.p. Termin zgloszenia i oplat startowych Wysokosé¢ oplat startowych

I termin |07 pazdziernik 2022 (piatek). Optfata startowa:
- 1 konkurencja indywidualna — 70 zl/os
- 2 konkurencje indywidualne - 100 zl/os

- 1 konkurencja druzynowa  — 60 zl/druzyna
- Ronin Family — 50 z¥/rodzina
Il termin | 14 pazdziernik 2022 (pigtek). Oplfata startowa:

- 1 konkurencja indywidualna — 90 zlt/os
- 2 konkurencje indywidualne — 130 zl/os
- 1 konkurencja druzynowa — 90 zl/druzyna
- Ronin Family — 80 zl/rodzina

OPLATY:

Oplaty startowe dokonujemy za posrednictwem PUKT Fight.
W razie pytan prosimy o kontakt z organizatorem: Jarostaw Drozdzynski tel. 602 213 931.

A. W przypadku stwierdzenia brakoéw dotyczacych warunkow dla zawodnikéw lub klubow — za
termin zgloszenia przyjmuje si¢ termin uzupelnienia brakow. Wowczas oplata startowa bedzie
dostosowana do terminu, w ktorym braki zostang uzupeknione.

B. Brak dokonania opflaty startowej bedzie rOwniez traktowany, jako brak formalny.

C. W dniu rozpoczgcia zawoddéw nie beda przyjmowane zgloszenia i nie bedzie mozliwosci
uzupelniania brakow. Zostang poddane weryfikacji jedynie sprawy zgloszone do
dnia 14 pazdziernika 2022.

D. Nie przewiduje si¢ zawrotow opfaty startowej w przypadku rezygnacji ze startu w zawodach.

E. Rejestracji na zawody (sprawdzenie list startowych, oceny formalnej) dokonuja kierownicy
ekip poszczegélnych klubow. Wszystkie niezbedne do wypelniania dokumenty dotyczace
turnieju zostang do Panstwa rozeslane.

SEDZIOWIE: Informacje dla sedziéw w odrebnej korespondencji.

WYZYWIENIE:

Podczas zawodow bedzie mozna skorzysta¢ z oferty cateringowej, szczegoty zostang przygotowane
1 przestane w odrgbnej wiadomosci.
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