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Mazowiecki Klub Karate Tradycyjnego „NIKOBUSHI”



Regulamin uczestnika zajęć karate 
1. Regulamin uczestnictwa w zajęciach karate obowiązuje wszystkich Uczestników biorących udział w zajęciach organizowanych przez  MKKT „NIKOBUSHI”.
2. Każdy uczestnik podlega prawom i obowiązkom wynikającym z Regulaminu

3. Uczestnikiem zajęć może być osoba która ukończyła 4 lata i zostanie wypełniony odpowiedni kwestionariusz osobowy przez rodzica/prawnego opiekuna
4. Każdy z uczestników powinien mieć aktualne badania lekarskie ( w przypadku zawodników od lekarza sportowego)

5. Uczestnicy zobowiązani są do korzystania z zajęć zgodnie z przyjętym harmonogramem

6. Uczestnika zajęć zobowiązuje czysty strój i kultura osobista

7. Podczas zajęć każdego uczestnika obowiązuje zbiór zasad zwany „etykietą dojo”

8. Uczestnik zobowiązuje się przestrzegać tej etykiety zarówno w dojo jak i poza nim

9. Uczestników zajęć obowiązuje:
- zakaz spożywania napojów ,jedzenia ,żucia gumy podczas trwania zajęć

- zakaz przebywania w dojo podczas nieobecności instruktora

- zakaz noszenia zegarków , biżuterii oraz innych rzeczy mogących zagrozić      bezpieczeństwu ćwiczących 

- obowiązek zgłoszenia do instruktora zamiaru opuszczenia zajęć

- odpowiedzialność za czystość i porządek , zachowanie bezpieczeństwa na dojo i w szatni

- zapoznanie się i przestrzeganie przepisów ppoż

- przestrzeganie higieny osobistej i estetyki

- w przypadkach szczególnych, niezwłoczne powiadomienie instruktora prowadzącego o zaistniałej sytuacji

- dorośli uczestnicy zajęć zobowiązani są do przestrzegania zasad BHP

- uczestnika zajęć obowiązuje odpowiedni strój sportowy

- punktualne przychodzenie na zajęcia 

 10.  Instruktor ma obowiązek i prawo do wyznaczania osób mogących przystąpić do egzaminu na  stopnie szkoleniowe. Warunkiem przystąpienia do egzaminu jest : znajomość materiału w danym zakresie , systematyczne uczęszczanie na zajęcia, złożenie deklaracji członkowskiej, nie zaleganie w opłatach składek członkowskich, opłacona licencja PZKT na dany rok szkoleniowy oraz opłata za egzamin i  znajomość etykiety dojo. 
     Data/miejsce                                                                                         Czytelny podpis
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