
PÓŁKOLONIE W CENTRUM KULTURY  

GRODZISK MAZOWIECKI 

Organizator: Mazowiecki Klub Karate Tradycyjnego „NIKOBUSHI” Grodzisk Mazowiecki, ul. 

Cedrowa 1d, 05-825 Czarny Las 

Więcej informacji na stronie: www.mkkt.pl,  

adres e-mail do kontaktu:   biuro@mkkt.pl,  

Osoba do kontaktu: Ewa Szealągowska-Kalman tel. 508 343 077 

Placówka, w której odbywają się półkolonie: Centrum Kultury , ul.Spółdzielcza 9, 05-825 

Grodzisk Mazowiecki 

   
 

 
 

           
         
          

 

I Turnus: 13 lipca (poniedziałek) do 17 lipca (piątek) od godz.8.30 do 15.30
II Turnus: 03 sierpnia (poniedziałek) do 07 sierpnia (piątek) od godz. 8.30 do 15.30
III Turnus: 10 sierpnia (poniedziałek) do 14 sierpnia (piątek) od godz. 8.30 do 15.30

Uczestnictwo: uczestnikami półkolonii  mogą  być  dzieci  od  6  roku  życia oraz  młodzież  po 

wcześniejszym  spełnieniu  warunków  formalnych,  tj.rezerwacji  miejsca  i  przedpłaty  za  półkolonie 

oraz  po  wypełnieniu  karty  zgłoszeniowej  dostępnej  w  „plikach  do  pobrania”  na stronie: 

www.mkkt.pl

Koszty: I turnus: 380zł, przy zgłoszeniu dziecka na dwa turnusy opłata wynosi 700zł 

Zapisy: formą rezerwacji miejsca na I, II i III turnus półkolonii jest: 

przedpłata w wysokości 180zł / za osobę (odpowiednio za każdy turnus)

Ilość miejc ograniczona.

Przy rezygnacji z przyczyn niezależnych od organizatora przedpłata nie podlega zwrotowi

Przedpłatę należy wpłacić na konto Klubu MKKT:

ING Bank Śląski 08 1050 1012 0000 0090 3036 3288

w tytule przelewu  należy podać:  imię  i  nazwisko uczestnika półkolonii, określenie za który turnus 

jest to przedpłata, np.:

Jan Kowalski, turnus I półkolonii CKG 

Wypełnione  karty  zgłoszeniowe  zależy  przesłać  na  adres:  biuro@mkkt.pl,  oryginały  kart 

należy złożyć u organizatora w pierwszym dniu Półkolonii.
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Ramowy program Półkolonii  

Z MKKT NIKOBUSHI w Grodzisku Mazowieckim pod hasłem:  

„Aktywne wakacje z MKKT NIKOBUSHI” 

Poniedziałek 

8.30 – zbiórka w Centrum Kultury przy ul. Spółdzielcza 9,  

8.45/10.00 – poranny trening Karate 

10.00/10.30  - II śniadanie 

10.30/12.00 – warsztaty artystyczne cz.I 

12.00/12.45 – obiad 

12.45/14.00 – warsztaty artystyczne cz.II (w zlaeżności od warunków pogodowych – plener) 

14.00/15.30 – blok sportowy 

15.30 – odbiór dzieci z placówki 

 

Wtorek 

8.30 – zbiórka w Centrum Kultury przy ul. Spółdzielcza 9,  

8.45/10.00 – poranny trening Karate 

10.00/10.30  - II śniadanie 

10.30/12.00 – blok sportowy cz.I (w zlaeżności od warunków pogodowych – plener) 

12.00/12.45 – obiad 

12.45/14.00 – warsztaty taneczne 

14.00/15.30 – blok sportowy cz.II 

15.30 – odbiór dzieci z placówki 

 

Środa 

8.30 – zbiórka w Centrum Kultury przy ul. Spółdzielcza 9,  

8.45/10.00 – poranny trening Karate 

10.00/10.30  - II śniadanie 

10.30/12.00 – „Wiem, co jem” warsztaty kulinarne dot. zdrowego odżywiania się  

12.00/12.45 – obiad 

12.45/14.00 – blok sportowy (w zlaeżności od warunków pogodowych – plener) 

14.00/15.30 – Film 

15.30 – odbiór dzieci z placówki 

 

Czwartek 

8.30 – zbiórka w Centrum Kultury przy ul. Spółdzielcza 9,  

8.45/10.00 – poranny blok sportowy cz.I 

10.00/10.30  - II śniadanie 

10.30/12.00 – warsztaty artystyczne  

12.00/12.45 – obiad 

12.45/15.30 – turniej obozowy „Uwaga, znam karate!” 

15.30 – odbiór dzieci z placówki 

 

Piątek 

8.00 – zbiórka w Centrum Kultury przy ul. Spółdzielcza 9,  

 8.15 – wyjazd na Kompleks Basenów Termalnych - Termy Mszczonów

16.30 – planowany powrót i odbiór dzieci z placówki




